
令和５年度 

秋田県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会研修会 

 

◎期 日：令和６年１月１７日（水） 

◎会 場：秋田県スポーツ科学センター 

◎参加者：５３名 

 スポーツ庁地域スポーツクラブ推進体制基盤強化

事業の補助金を受けて秋田県総合型地域スポーツク

ラブ連絡協議会が主管となって総合型地域スポーツ

クラブの運営に必要な情報や部活動地域移行に伴う、

具体的な取組について情報提供や実践例の紹介を実

施し、今後のクラブ活動や運営について新たな可能性

を探るとともにクラブ間の連携を促進する目的で研

修会を開催しました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

開会行事【あいさつ：千葉雅也専務理事】 

【Ⅰ部】 

『総合型地域スポーツクラブの活動と運営』１２０分 

  ～クラブ運営「公益性」と「経営体」を目指す～ 

○講 師 

NPO 法人希楽々 理事長 渡邊 優子 氏 

 ○ファシリテーター 

  秋田大学教育文化学部 准教授 伊藤 恵造 氏 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ部講演 

渡邊氏の講演後に伊藤氏の進行のもとグループワ

ークを実施し、講演内容について再確認を行い、活

発な質疑応答が行われた。 

             
伊藤ファシリテーター 
☜    による進行 

                   

 

 
グループワークで ☞ 

    講演内容確認 

 

【Ⅱ部】 

 『部活動地域移行』１２０分 

   ～融合型部活動の取組～ 

 

 Ⅰ部同様に渡邊氏の講演後、伊藤氏の進行でグル

ープワークを実施し、講演で気づいたことや質問内

容について話し合った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ部講演 

【参加者のアンケートから】 

○インプットだけでなくアウトプットできる形で

有意義な研修会でした。 

○他の参加者と情報共有できたことがとても有意

義でした。 

○「当事者意識」を持つということが大事だと思い

ました。 

○地域によって差異はあるが「まずやってみよう」

という気持ちが大切であると再認識できた。 

○今回のような講義の後にディスカッションとい

う形が有効的だと思いました。 

●同じテーマでも総合型クラブに関わる内容を絞

って実施してもらいたい。 

●クラブ間の情報交換ができる場を多く設定して

いただきたい。 

 

※次年度も秋田県総合型地域スポーツクラブ連絡

協議会の研修会を開催したいと考えておりますの

で、積極的な参加をお願いします。 


